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Windows 11を安全・快適に使い続けるためのポイントを解説 

「Windows 11のメリットを活用するためのポイント（Ver.5.0）」を公開 

 

一般社団法人電子情報技術産業協会（JEITA）の PC・タブレット事業委員会は、Windows 

11 の更新の仕組みやサポート期間、トラブルへの備え、セキュリティ機能などを解説した

「Windows 11のメリットを活用するためのポイント（Ver.5.0）」を公開しました。本資料は、

これまで提供してきたWindows 10向けの解説資料をWindows 11に対応させ、内容を見直し

たものです。新たに、Windows 11で留意しておきたい技術要素をまとめた章を新設していま

す。 

 

Windows 11では、Windows Updateを通じて機能更新やセキュリティ更新のプログラムが

継続的に提供される一方、バージョンごとにサポート期限が設けられています。例えば、

Windows 11 Home／Proのバージョン 24H2は 2026年 10月 13日にサポートが終了してお

り、安全に使い続けるためには、現在のバージョンを確認し、適切な時期に更新することが大

切です。 

 

また、更新後の不具合や PCのトラブルに備えておくことも重要です。本資料では、実際の

設定画面を交え、利用者が日頃から確認しておきたいポイントや、いざというときの対処方法

を紹介しています。 

 

■ 本資料の主な内容 

1．Windows 11のバージョンアップとサポート期間 

バージョンごとのサポート期間や、Windows Updateによる機能更新・品質更新の仕組

み、バージョンアップに伴う留意点などを解説しています。2026年 11月時点の最新バー

ジョン「26H2」までを対象に、バージョンの確認方法や更新プログラムがすぐに提供され

ない場合の考え方なども取り上げています。 

 

2．トラブルへの備えと対処方法 

Windows 11の初期化機能やリカバリ方法、トラブルの原因を特定するためのポイントを紹

介しています。また、初期化前に必要なデータのバックアップや設定・復旧手順の準備に

加え、「ポイントインタイムリストア」や、AIアシスタントを活用したトラブルシューティ

ングについても取り上げています。 

 

3．Windows 11で留意しておくべき技術要素（Ver.5.0で新設） 

「デバイスの暗号化」「モダンスタンバイ」「スマートアプリコントロール」「メモリ整合

性」など、Windows 11で知っておきたい機能と注意点を解説しています。また、セキュア

ブート証明書の更新についても紹介しています。 
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本ドキュメントは、これからWindows 11を利用する方はもちろん、すでにお使いの PCの

設定やトラブルへの備えを見直したい方にも役立つ内容となっています。 

 

以下のURLよりご覧ください。 

https://home.jeita.or.jp/pc_tablet/files/Windows%2011_V50261111L.pdf 

 

PC・タブレット事業委員会では、今後もユーザが製品の機能を理解し、最大限活用するため

に有用な情報発信に努めてまいります。 

 

 

【本件に関する企業・団体からの問い合わせ先】 

 一般社団法人電子情報技術産業協会（JEITA）事業推進部 PC担当 

 E-mail：itis@jeita.or.jp  
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